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L'’ANNUAIRE DE L'ACAL

(Association des Commergants,
Artisans et professions libérales
de Lagardelle / Léze)

VOS PROFESSIONNELS
DE PROXIMITE A
PORTEE DE MAIN |

Membres du bureau ACAL

Il n'est pas toujours aisé de disposer dun panel dentreprises
susceptibles de nous apporter ‘la solution de proximité" rapide dans
des domaines divers.

Cet annuaire a pour vocation de présenter les artisans et commergants,
adhérents de notre association. Un véritable trait d'union entre vous et
le savoir-faire local.

En quelques clics notre annuaire en ligne vous propose les services de
I'entreprise qui pourra répondre a vos attentes.

Notre annuaire est aussi présent, sous sa forme imprimée, dans les
commerces de Lagardelle, adhérents de 'ACAL.

L’annuaire s'adresse a tous les habitants de Lagardelle.

C'est un petit service en plus que nous souhaitons apporter a nos
clients / patients pour faciliter leurs recherches pour un besoin
spécifique. Nous espérons qu'il vous sera d'une aide précieuse.

Notre ambition est claire : faire rayonner et valoriser nos adhérents et
donc nos entreprises de proximité ; nous comptons sur vous pour

I'utiliser et le partager sans modération !
/ La présidente,
Léontina Dijoux
Suivez-nous n associationdescommercantsdelagardelle

l@l association_acal



https://www.instagram.com/association_acal/
https://www.facebook.com/associationdescommercantsdelagardelle
https://www.instagram.com/association_acal/
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BOULANGERIE - PATISSERIE

Pascaline et Abdel El Krafess
+

L
LA PERLEE

ARTISAN BOULANGER PATISSIER

1,Place de la Vierge—Lagardelle-sur-Léze

05 610870 14




Votre

EPICERIE DE VILLAGE

est ayvant tout un

lieu de vie.
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Il nous tient a coeur de vous
offrir la possibﬂifé de réaliser
vos achats du quoﬁdien a
proximite de chez vous,

\ Cle WVOus CJ'B?I-J—.I' &ES services &
_Alimentation générale

‘Fruits & Légumes Frais
Fromages Frais

Viande directe Producteur
Dépét de gaz

Mondial Relay & Relais colis

biere et miel Producteur

J Les-l-

Conice lipnaisan
- fpmdatl&ﬁ& ‘pmde.

. ‘Tuﬂ:um.muquu‘l

3
CLUITRANCIUE, QAR TTLORA

Prudui’ts de quu]ii'é....

Delphine Sébault & Khalid

Fhonnehumeur Hplaisi
#oourire Faccueil

i

MARDI AU SAMEDI
de O7h30 a 19h30
de 15h30 a 19h30

‘DIMANCHE de 8h30 & 12h30

07 6118 58 71
Place de Verdun,

a Logardelle sur Léze

Suivez-nous f Alimentation.de.leglise38



https://www.facebook.com/Alimentation.de.leglise38/

PIZZERIA

74

Can Toarn LPIZIA

Sandra et Fred vous accueillent
du mercredi au samedi midi et soir
sur place ou a emporter et
le dimanche soir uniquement a

emporter.

~_ Pizzas traditionnelles

:‘g' ~_ Bruschettas
Y ~~— Antipasti
~~— Salades

~— Desserts maison

Suivez-nous

f can.tourn.la.pizza

(O] cantournlapizza



https://www.instagram.com/cantournlapizza/
https://www.facebook.com/can.tourn.la.pizza

COIFFURE

N TS oy T
-

i Coiffure Mixte

Hommes — Femmes — Enfants

Sandrine et Audrey

Des produits de qualité : Subttil,
vous recgoivent & vous conseillent

produit frangais et Wella
Mardi au jeudi : 9h a12h - 14h a19h

Vendredi : 9hal19h <
Samedi : 9h al7h ur RDv Coloration et gamme de
produits aux plantes
05.61.08.80.84

"KYDRA LE SALON"

Cours des Ravelins
31870 Lagardelle-sur-Leze

Un service
a votre écoute et
le sourire en prime

Suivez-nous 4


https://www.facebook.com/profile.php?id=100085886319481
https://www.facebook.com/id.coif.lagardelle

MANUCURE

Pour la beauté de vos mains et
de vos pieds.

Pose d'ongles en résine et vernis
semi permanent.

OUVERT DU MARDI AU VENDREDI
de 9H A 19H et le SAMEDI de 9H A 17H

Réalisation d'ongles Résine
Vernis Semi-Permanent

Vous regoit avec plaisir,

dorongles.fr
@) songes

Suivez-nous ' (@) ' dorongles


https://www.instagram.com/dorongles/
https://www.facebook.com/dorongles/
https://sites.google.com/site/dorongles/

TATOUAGE

Salon de tatouage spécialisé
dans les tatouages
polynésiens.
Jeremy réalise vos projets
a main levée directement
sur vous.

Il a remporté les Tatau Awards
en 2020, a fini second en 202],
et en 2022 est apparu dans un
magazine et dans le Guide des
Tatoueurs 2022.

N'hésitez pas a le contacter
pour tous vos projets
polynésiens.

Suivez-nous = =a
Honu Tatau
'O‘l honutatau


https://www.facebook.com/honu.tatau.3
https://www.instagram.com/honutatau/

ASSITANCE A MAITRISE D'OUVRAGE

T Jean=-Lu¢-COLIVE -
,_rAs?stance a maitrise d’ouvrage ND +~
Organisation et pilotage de 3;‘
chantiers neufs ou rénovation
olivejl.amo@gmail.com

06.20.38.49.40

Assistance a maitrise d'ouvrage pour
vous accompagner dans vos projets
de construction ou de rénovation.

jean-luc-olive

Suivez-nous m : :
7
n Jean-Luc OLIVE



https://www.facebook.com/jeanluc.olive
https://www.linkedin.com/in/jean-luc-olive-8aa717151/?original_referer=https%3A%2F%2Fwww%2Egoogle%2Ecom%2F&originalSubdomain=fr

CHARPENTE - COUVERTURE
ZINGUERIE

!] ( EHAHPENTE/[:tlUVEHTUREIZINGIJEH

1abillages aluminiun

Nt lI[ I| ||J nn U[‘;Iq hﬂ;\ UIT.

Jérome, artisan charpentier,
couvreur, zingueur, réalise tous :
travaux de toiture : neuf, rénovation, | /
entretien, dépannage.

06 18 63 91 89

@ jlg=charpente.fr ' Lagardelle-sur-Leze

Suivez-nous n jlgcharpentecouverture

‘ O" entreprise.jlg


https://jlg-charpente.fr/
https://www.facebook.com/JLG-Charpente-Couverture-Zinguerie-109358057150394/
https://www.instagram.com/entreprise.jlg/
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- ELECTRICITE GENERALE

S

*ﬁ_-—

Neuf et Rénovation
Fibre Optique
Réseau Informatique
Alarme Incendie
Alarme Intrusion
Automatisme Portail
Interphone
Climatisation

VMC

Electricité Générale
PACIFLOELEC

Patrice Ferret

Professionnels & Particuliers

. T —

@ Lagardelle-sur-Leze

06 67 99 07 42 | pacifloelec31@gmail.com



MENUISERIES - FERMETURES
PERGOLAS

MPEP est une entreprise locale avec plus
de 20 ans d'expérience et de savoir-faire.

Franck TRAININI

Composée d'une vingtaine de personnes, I'entreprise
met au cceur de ses priorités la satisfaction client.
Commercialisation et pose de nombreux produits li€s a
I'amélioration de votre habitat en rénovation ou construction
neuve : fenétres, baies coulissantes, portes d’entrée,
portes de garage, portails et clétures, volets, pergolas, ...

Rénovation & Neuf

MENUISERIES

L "J

ZAC du Mandarin
11 Impasse de la Bigorre

31600 EAUNES ER
05 34 48 65 56 PERGOLAS

contact@mpep3l.com e ] 2
e EI

Venez nous rencontrer dans notre magasin d'exposition
a Eaunes a c6té du Super U'!

@ mpep3l.com

Suivez-nous m mpep O' mpep31600 10



https://www.instagram.com/mpep31600/
https://www.linkedin.com/company/mpep/
https://mpep31.com/

PLOMBERIE

Entreprise GIAMPORCARO

Julien votre artisan plombier
a Lagardelle sur Leze

Plomberie - Chaufffage
VMC - Climatisation
Création Salle de Bain

Dépannage

06 45 87 90 91 :
feyonini@gmall.com

L



RAMONAGE

Benjamin intervient pour le Ramonage des
poéles a bois, insert et Cheminée.
(pas poéles a granulés ni entretien de chaudiére)

Autres prestations :

Inspections de conduit par caméra
endoscopique, test d'étanchéité par fumigene,
et remplacement de joint de porte

BENJAMIN Artisan Ramoneur

Région Toulousaine

GERBEAUX 06 86 24 00 45

Insert, Poéle a bois et Cheminées
www.ramonage-au-poele.fr



https://www.ramonage-au-poele.fr/

A l'écoute de ses patients et de leurs aidants,

... |aPharmacie Lagardelle sur Léze propose

Ll g oo des audits gratuits a domicile

effectués par un expert en matériel médical

pour répondre a leurs besoins ainsi qu'a leurs attentes.

% Madame TREILHOU

VENTE MATERIEL MEDICAL
Tél. 05 6108 16 66

Rue de I'Oratoire 31870 Lagardelle sur Leze

13



PSYCHOLOGUE, INFIRMIERES

Le Centre de Soins de I'Oratoire vous accueille
sur rendez-vous du lundi au samedi
au 18 Rue de I'Oratoire

Ostéopathes—Psychologue—Infirmiéres

@
L'équipe se compose de : CENTRE = SOINS

* '"ORATOIRE

- Marie-Anne Malbois Osteopathe
(prise en charge de bébés, enfants, femmes enceintes,
adultes et sportifs)

06 04 42 86 36
- Céline Chibon Sophrologue @

06 83 56 8743
- Coraline Schoenacker Psychologue

- Infirmieres, soins sur place et a domicile

Concernant les consultations d'Ostéopathie et de

Psychologie la prise de rendez-vous peut étre faite

sur ;Docfog [

14


https://www.doctolib.fr/cabinet-pluridisciplinaire/lagardelle-sur-leze/centre-de-soin-de-l-oratoire

L COACH PARENTAL

Praticienne en thérapie breves

[ ] Envisio @ En cabinet
18 Rue de I'Oratoire
31870 Lagardelle/Léze

) FY
S @9l Pour les enfants, les adolescents, les adultes

Motifs de consultation:

o Gestion du stress, des angoisses, des phobies

e Troubles du sommeil,

e Accompagnement lors d'un parcours de soin, gestion de la douleur
e Accompagnement a la maternité

Spécialisations :
- Enfants et adolescents :

Gestion des émotion (colére, peur, anxiété, crise d'angoisse)
Amélioration de la qualité du sommeil

Confiance en soi et concentration

Préparation aux examens

Refus scolaire anxieux

Harcélement

- Troubles du neurodéveloppement (Dys, TSA, TDA/H)
- Haut potentiel (HPI, HPE)

- Habilités sociales
- Accompagnement a la parentalité (PEHP)

Sophrologue
@ Praticienne en hypnose Apaiser les émotions,
et PNL retrouver I'équilibre
Celine Chibon Coach parental

ESHE

06.85.56.87.43

15

Pour plus d'informations: celinechibon.fr



https://www.resalib.fr/praticien/42618-celine-chibon-sophrologue-lagardelle-sur-leze

ASSISTANCE ADMINISTRATIVE

P

-~

BSL, UNE PETITE ENTREPRISE
QUI PEUT VOUS RENDRE DE
GRANDS SERVICES.

Un besoin ponctuel pour un courrier, un flyer,
saisir le texte d’un rapport, d'un roman ?
En faire la mise en pages ?

Vous étes au bon endroit !

Chantal Saux
J BISILI

L Bureau Service Lagardellois

Traitement de texte
(tous domaines : administratif, expertise, édition...)
Plastification — Reliure

674, chemin des Barthes 06 24 63 42 55

31870 — Lagardelle-sur-Léze chantal.saux.bsl@hotmail.fr

Appelez pour rdv avant de vous déplacer,
BSL ne fonctionne qu'a temps partiel.

16



DIGITAL
Ay

ALPHAVIDIA

Marketing - Communication - Digital

Partenaire de vos projets numériques,
Jean-Christophe vous conseille, vous forme
et congoit vos solutions sur mesure pour
faire du digital un véritable
levier de réussite

@ Référencement (SEO / SEA)
) -~ au quotidien.

@Lrnations Informatiques
Mernet (création & refonte) Wi
@ Création graphique 3
@ Développement Applications O[T
@ Communication digitale

@ Réseaux sociaux

N . . .

MCOHSGH AY ¢ 06 88 67 45 23

Jean-Christophe
Sarda

Développement =
Web & mobile alphavidia.com

% contact@alphavidia.com

Suivez-nous

Iphavidi
m alphavidia 17


https://alphavidia.com/

ENTRETIEN ET AMENAGEMENT
DE JARDIN

¥ i } s B e . .,: =
:uu;-ﬁ‘m. * el B

\
5?

TORAL TN

O

Frangois Fructuoso
06 034416 14

contact@naturaland31.fr

De la conception a la réalisation,
en passant par l'entretien,
Francgois, vous accompagne sur tous
vos projets daménagement de jardin.

@ naturaland31.fr

Suivez-nous n naturaland.3181
'O' naturaland31 18



https://naturaland31.fr/
https://www.facebook.com/naturaland.3181
https://www.instagram.com/naturaland31/

GITES ET CHAMBRES D'HOTES

Découvrez aux Gites du Moulin, deux gites confortables
. pensés pour un séjour paisible et ressourgant.

Le Charmant
idéal pour 4 pers.

parfait pour 2 pers.™ '

Aux Gites du Moulin, profitez également de
deux chambres d’hotes '
pleines de charme idéales pour : ’ ] h
une parenthése de détente
au cceur d'un cadre paisible.

Piscine partagée,
~ terrain de pétanque
et SPA privatif
(en option)

Gites - Chambres d’hotes - SPA
Léontina et Patrick
%, 06286816 02

22gitedumoulin@gmail.com

@ gitedumoulin31.fr

Suivez-nous ' O‘I n 19


https://www.facebook.com/people/Le-G%C3%AEte-du-Moulin/100064052863947/
https://www.instagram.com/le_gite_du_moulin/
http://gitedumoulin31.fr/
https://gitedumoulin31.fr/

PAYSAGISTE

A adin

le penie de volre /'m(n'r
) ENTRETIEN & CREATION
D'ESPACES VERTS

Tonte, Préparation gazon,

Taille de haies, Semis, Elagage,
Plantations, Abattage, Clotures,
Débroussaillage, Arrosage
intégré, Petits terrassements...

él/Fax.: 0561 080505

Entretien et création d’espaces verts
Tous travaux : tonte, débroussaillage,
arrosage intégré, petits terrassements...

taille de haie, élagage...

20



PAYSAGISTE

Romain, paysagiste
a Lagardelle sur Léze

DEPUIS oY 2010

SAILLET PAYSAGE h,*

Saillet Paysage est une entreprise spécialisée dans I'entretien de jardins,
reconnue pour son sérieux et sa ponctualité.

Nous mettons notre savoir-faire au service des particuliers et des
professionnels afin de garantir des espaces extérieurs soignés,
agréables et parfaitement entretenus tout au long de 'année.

Nos prestations incluent la tonte de pelouse, la taille de haies et
d'arbustes, le désherbage, le potager, le nettoyage des extérieurs
ainsi que l'entretien général de votre jardin.

Nous proposons pour les particuliers le paiement immédiat ou crédit
d'impét (50 % déductible des imp6bts).

~ &
Avec Saillet Paysage, vous avez I'assurance d'un travail de qualité,

réalisé dans le respect des délais et de vos attentes.

Contactez -nous au 06.11.40.59.31 ou
\\/ par mail : sailletpaysage@gmail.com 21




THERMOMIX TM7 DE VORWERK #*

a Lagardelle sur Léze

Patricia Navellier

30 Chemin de Cassagnous de Maurens
31870 LAGARDELLE SUR LEZE

06135573 05
patricia.navellier.gaspin@gmail.com




TRANSPORT VTC

Julien, votre chauffeur privé
100% écologique
a Lagardelle sur Léze

|

Julien Salanier
Dirigeant

'... Réservez votre

BT LY
ChOUﬁc&UF WC a chﬂrdE”E sur Léze prochain trajet ici
et dans tout I'Occitanie
100% écologique

Qf
www.gos-vic.fr

07 86 94 25 05

~@’] greenvic31@gmail.com

Large gamme de service pour tous vos déplacements (trajets
quotidiens ou ponctuels). Sur simple appel, un chauffeur vous
récupere a votre localisation pour vous déposer a votre destination.

° Confort et Professionnalisme
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Merci a tous nos clients,
a tous les lagardellois pour leur fidélité

Vous étes une entreprise, un
commerce a Lagardelle-sur-Leze,
rejoignez l'association ACAL



ASSOCIATION DES

COMMERGCANTS, ARTISANS
ET PROFESSIONS LIBERALES

%

ACAL

Salon I'D Coif
Cours des Ravelins
31870 LAGARDELLE SUR LEZE

assocomlagardelle@gmail.com

{g Présidente : 06 28 68 16 02

Suivez-nous




	Commerçants, Artisans  et Professions Libérales
	Annuaire des adhérents

	L’annuaire de l’ACAL
	(Association des Commerçants, Artisans et professions libérales de Lagardelle / Lèze)

	vos professionnels de proximité à portée de main !
	Il n'est pas toujours aisé de disposer d'un panel d'entreprises susceptibles de nous apporter "la solution de proximité" rapide dans des domaines divers. Cet annuaire a pour vocation de présenter les artisans et commerçants, adhérents de notre association. Un véritable trait d’union entre vous et le savoir-faire local. En quelques clics notre annuaire en ligne vous propose les services de l'entreprise qui pourra répondre à vos attentes. Notre annuaire est aussi présent, sous sa forme imprimée, dans les commerces de Lagardelle, adhérents de l'ACAL. L’annuaire s'adresse à tous les habitants de Lagardelle.  C'est un petit service en plus que nous souhaitons apporter à nos clients / patients pour faciliter leurs recherches pour un besoin spécifique. Nous espérons qu'il vous sera d'une aide précieuse. Notre ambition est claire : faire rayonner et valoriser nos adhérents et donc nos entreprises de proximité ; nous comptons sur vous pour l’utiliser et le partager sans modération !
	La présidente, Léontina Dijoux
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	Référencement (SEO / SEA)
	Formations Informatiques
	Création graphique
	Développement Applications
	Communication digitale
	Réseaux sociaux
	Audit & conseil
	Sites internet (création & refonte)
	Jean-Christophe  Sarda
	Développement Web & mobile
	06 88 67 45 23
	alphavidia.com
	Suivez-nous
	alphavidia



	ENTRETIEN ET AMÉNAGEMENT
	DE JARDIN
	François Fructuoso
	06 03 44 16 14
	contact@naturaland31.fr
	De la conception à la réalisation, en passant par l'entretien,
	François, vous accompagne sur tous vos projets d'aménagement de jardin.
	naturaland31.fr
	naturaland.3181
	naturaland31



	GÎTES ET CHAMBRES D'HÔTES
	Découvrez aux Gîtes du Moulin, deux gîtes confortables pensés pour un séjour paisible et ressourçant.
	Le Charmant idéal pour 4 pers.
	Le Cosy parfait pour 2 pers.

	Aux Gîtes du Moulin, profitez également de deux chambres d’hôtes pleines de charme idéales pour une parenthèse de détente au cœur d’un cadre paisible.
	La Terracotta aux tons chaleureux et enveloppants
	L’Émeraude    à l’ambiance douce et apaisante

	Gites du         Moulin
	Léontina et Patrick
	06 28 68 16 02   22gitedumoulin@gmail.com
	gitedumoulin31.fr
	Piscine partagée, terrain de pétanque            et SPA privatif                     (en option)
	Suivez-nous



	PAYSAGISTE
	PAYSAGISTE
	Avec Saillet Paysage, vous avez l’assurance d’un travail de qualité, réalisé dans le respect des délais et de vos attentes.

	THERMOMIX TM7 DE VORWERK
	Patricia Navellier

	TRANSPORT VTC
	Julien, votre chauffeur privé 100% écologique à Lagardelle sur Lèze
	Large gamme de service pour tous vos déplacements (trajets quotidiens ou ponctuels). Sur simple appel,  un chauffeur vous récupère à votre localisation pour vous déposer à votre destination.

	Confort et Professionnalisme

	ADhérents
	Patricia NAVELIER (Thermomix) ..........................................
	Jérôme NOWAK (Aladin) ..........................................................
	Jean-Luc OLIVE (Maîtrise d'Œuvre) .................................
	Sandrine POUMIROL (ID Coif) ...............................................
	Romain SAILLET (SAILLET Paysage) ..................................
	Julien SALANIER (Green Occitanie Services) ............
	Jean-Christophe SARDA (ALPHAVIDIA) .........................
	Chantal SAUX (B.S.L) ....................................................................
	Delphine SÉBAULT (Alim. de l'Église) ................................
	Fred TOURNIER (Can Tourn la Pizza) ................................
	Franck TRAININI (MPEP) .............................................................
	Dominique TREILHOU (Pharmacie) ...................................
	Merci à tous nos clients,  à tous les lagardellois pour leur fidélité
	Vous êtes une entreprise, un commerce à Lagardelle-sur-Lèze, rejoignez l'association ACAL
	ASSOCIATION des  Commerçants, Artisans  et Professions Libérales
	ACAL
	Suivez-nous



