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Il n'est pas toujours aisé de disposer d'un panel d'entreprises

susceptibles de nous apporter "la solution de proximité" rapide dans

des domaines divers.

Cet annuaire a pour vocation de présenter les artisans et commerçants,

adhérents de notre association. Un véritable trait d’union entre vous et

le savoir-faire local.

En quelques clics notre annuaire en ligne vous propose les services de

l'entreprise qui pourra répondre à vos attentes.

Notre annuaire est aussi présent, sous sa forme imprimée, dans les

commerces de Lagardelle, adhérents de l'ACAL.

L’annuaire s'adresse à tous les habitants de Lagardelle. 

C'est un petit service en plus que nous souhaitons apporter à nos

clients / patients pour faciliter leurs recherches pour un besoin

spécifique. Nous espérons qu'il vous sera d'une aide précieuse.

Notre ambition est claire : faire rayonner et valoriser nos adhérents et

donc nos entreprises de proximité ; nous comptons sur vous pour

l’utiliser et le partager sans modération !

Suivez-nous associationdescommercantsdelagardelle

L’annuaire de l’ACAL

La présidente,
Léontina Dijoux

association_acal

vos professionnels
de proximité à

portée de main !

(Association des Commerçants,
Artisans et professions libérales

de Lagardelle / Lèze)

Membres du bureau ACAL

https://www.instagram.com/association_acal/
https://www.facebook.com/associationdescommercantsdelagardelle
https://www.instagram.com/association_acal/
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BOULANGERIE - PÂTISSERIE



Suivez-nous
2

ÉPICERIE

Alimentation.de.leglise38

https://www.facebook.com/Alimentation.de.leglise38/
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PIZZERIA

Sandra et Fred vous accueillent 

du mercredi au samedi midi et soir

sur place ou à emporter et

le dimanche soir uniquement à

emporter.

Pizzas traditionnelles

Salades

 Bruschettas

Antipasti 

Desserts maison

cantournlapizza

Suivez-nous

can.tourn.la.pizza

17 Cours des Ravelins  
31870 Lagardelle/Lèze
Intérieur cosy et terrasse

 09 56 17 82 06 

https://www.instagram.com/cantournlapizza/
https://www.facebook.com/can.tourn.la.pizza


Sandrine et Audrey 
vous reçoivent & vous conseillent

Mardi au jeudi 
Vendredi        
Samedi           

:  9h à 12h - 14h à 19h
:  9h à 19h
:  9h à 17h

Cours des Ravelins
31870 Lagardelle-sur-Lèze

05.61.08.80.8405.61.08.80.8405.61.08.80.84

 sur RDV

Suivez-nous

I'd Coif

COIFFURE
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Coiffure Mixte

Hommes – Femmes – Enfants 

Des produits de qualité : Subtil,
produit français et Wella

Un service 
à votre écoute et 
le sourire en prime

Coloration et gamme de
produits aux plantes
"KYDRA LE SALON"

https://www.facebook.com/profile.php?id=100085886319481
https://www.facebook.com/id.coif.lagardelle


doronglesSuivez-nous dorongles

dorongles.fr

Pour la beauté de vos mains et
de vos pieds. 
Pose d’ongles en résine et vernis
semi permanent.
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MANUCURE

OUVERT DU MARDI AU VENDREDI
de 9H À 19H et le SAMEDI de 9H À 17H

D'ORONGLD'ORONGLD'ORONGL

https://www.instagram.com/dorongles/
https://www.facebook.com/dorongles/
https://sites.google.com/site/dorongles/
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TATOUAGE

Salon de tatouage spécialisé
dans les tatouages

polynésiens. 
Jeremy réalise vos projets 
à main levée directement 

sur vous.

Il a remporté les Tatau Awards
en 2020, a fini second en 2021,
et en 2022 est apparu dans un
magazine et dans le Guide des

Tatoueurs 2022.

N'hésitez pas à le contacter
pour tous vos projets

polynésiens.

Suivez-nous
Honu Tatau

honutatau

https://www.facebook.com/honu.tatau.3
https://www.instagram.com/honutatau/


Suivez-nous

 

Assistance à maîtrise d’ouvrage pour
vous accompagner dans vos projets

de construction ou de rénovation.
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Jean-Luc OLIVE

jean-luc-olive

ASSITANCE À MAITRISE D'OUVRAGE

Assistance à maîtrise d’ouvrage ND
Jean-Luc OLIVE

06.20.38.49.40
olivejl.amo@gmail.com

Organisation et pilotage de
chantiers neufs ou rénovation

https://www.facebook.com/jeanluc.olive
https://www.linkedin.com/in/jean-luc-olive-8aa717151/?original_referer=https%3A%2F%2Fwww%2Egoogle%2Ecom%2F&originalSubdomain=fr


Suivez-nous

20 ans d’expérience 

jlg-charpente.fr
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CHARPENTE - COUVERTURE

jlgcharpentecouverture

entreprise.jlg

Jérôme, artisan charpentier,
couvreur, zingueur, réalise tous

travaux de toiture : neuf, rénovation,
entretien, dépannage.

 Lagardelle-sur-Lèze

06 18 63 91 89

ZINGUERIE

https://jlg-charpente.fr/
https://www.facebook.com/JLG-Charpente-Couverture-Zinguerie-109358057150394/
https://www.instagram.com/entreprise.jlg/
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Alarme Incendie

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE

PACIFLOELEC
Patrice Ferret

06 67 99 07 42 |   pacifloelec31@gmail.com

Électricité Générale

Lagardelle-sur-Lèze

Neuf et Rénovation

Professionnels & Particuliers

Réseau Informatique

VMC

Automatisme Portail 

Interphone 

Fibre Optique

Alarme Intrusion

Climatisation

...



 

Suivez-nous

Composée d’une vingtaine de personnes, l’entreprise 
met au cœur de ses priorités la satisfaction client. 

Commercialisation et pose de nombreux produits liés à
l’amélioration de votre habitat en rénovation ou construction

neuve : fenêtres, baies coulissantes, portes d’entrée,
portes de garage, portails et clôtures, volets, pergolas, … 
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MENUISERIES - FERMETURES

mpep31600mpep

PERGOLAS

 MPEP est une entreprise locale avec plus
de 20 ans d’expérience et de savoir-faire. 

Franck TRAININI

mpep31.com

Venez nous rencontrer dans notre magasin d'exposition
à Eaunes à côté du Super U !

https://www.instagram.com/mpep31600/
https://www.linkedin.com/company/mpep/
https://mpep31.com/


 

                        - Chaufffage

VMC - Climatisation

Création Salle de Bain

Dépannage

Plomberie
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PLOMBERIE

Entreprise GIAMPORCARO

DEVISDEVIS

GRATUIT !
GRATUIT !

DEVIS

GRATUIT !

06 45 87 90 91 
feyonini@gmail.com

Julien votre artisan plombier
à Lagardelle sur Lèze



RAMONAGE
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Benjamin intervient pour le Ramonage des
poêles à bois, insert et Cheminée.
(pas poêles à granulés ni entretien de chaudière)

Autres prestations : 
Inspections de conduit par caméra
endoscopique, test d’étanchéité par fumigène,
et remplacement de joint de porte

Insert, Poêle à bois et Cheminées
www.ramonage-au-poele.fr

https://www.ramonage-au-poele.fr/
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A l'écoute de ses patients et de leurs aidants, 

la Pharmacie Lagardelle sur Lèze propose 

des audits gratuits à domicile 

effectués par un expert en matériel médical 

pour répondre à leurs besoins ainsi qu'à leurs attentes.

MATÉRIEL MÉDICAL

Madame TREILHOU

VENTE MATÉRIEL MÉDICAL

Rue de l’Oratoire  31870 Lagardelle sur Lèze

Tél. 05 61 08 16 66



- Marie-Anne Malbois Ostéopathe
(prise en charge de bébés, enfants, femmes enceintes,
adultes et sportifs)

- Céline Chibon Sophrologue

OSTÉOPATHE, SOPHROLOGUE

Le Centre de Soins de l'Oratoire vous accueille
sur rendez-vous du lundi au samedi 
au 18 Rue de l'Oratoire
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Concernant les consultations d'Ostéopathie et de
Psychologie la prise de rendez-vous peut être faite
sur                    . DoctolibDoctolibDoctolib

L'équipe se compose de :

06 04 42 86 36

PSYCHOLOGUE, INFIRMIÈRES

06 83 56 87 43

- Coraline Schoenacker Psychologue

- Infirmières, soins sur place et à domicile 

https://www.doctolib.fr/cabinet-pluridisciplinaire/lagardelle-sur-leze/centre-de-soin-de-l-oratoire
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SOPHROLOGIE, HYPNOSE, PNL
COACH PARENTAL

Praticienne en thérapie brèves

En cabinet En visio

Pour les enfants, les adolescents, les adultes

J’accompagne les difficultés émotionnelles et les périodes
de vie délicates avec des outils concrets et adaptés à chacun 

 Gestion du stress, des angoisses, des phobies
 Troubles du sommeil,
 Accompagnement lors d’un parcours de soin, gestion de la douleur 
 Accompagnement à la maternité

18 Rue de l’Oratoire
31870 Lagardelle/Lèze

Pour plus d’informations: celinechibon.fr 

Motifs de consultation :

Spécialisations :

Gestion des émotion (colère, peur, anxiété, crise d’angoisse)
Amélioration de la qualité du sommeil
Confiance en soi et concentration
Préparation aux examens
Refus scolaire anxieux
Harcèlement

- Enfants et adolescents :

- Troubles du neurodéveloppement (Dys, TSA, TDA/H)
- Haut potentiel (HPI, HPE)
- Habilités sociales
- Accompagnement à la parentalité (PEHP)

Apaiser les émotions,
retrouver l’équilibre

https://www.resalib.fr/praticien/42618-celine-chibon-sophrologue-lagardelle-sur-leze


Un besoin ponctuel pour un courrier, un flyer,
saisir le texte d’un rapport, d’un roman ?

En faire la mise en pages ?
Vous êtes au bon endroit !

BSL, une petite entreprise
qui peut vous rendre de

grands services.
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ASSISTANCE ADMINISTRATIVE

Appelez pour rdv avant de vous déplacer, 
BSL ne fonctionne qu’à temps partiel.



Partenaire de vos projets numériques,

Jean-Christophe vous conseille, vous forme

et conçoit vos solutions sur mesure pour

faire du digital un véritable

levier de réussite

au quotidien.

Marketing - Communication - Digital  

Audit & conseil

Formations Informatiques

Communication digitale

Réseaux sociaux

Développement Applications

Sites internet (création & refonte)

Création graphique

alphavidia.com

06 88 67 45 23

contact@alphavidia.com

Suivez-nous
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DIGITAL

alphavidia

Référencement (SEO / SEA)

Jean-Christophe 
Sarda

Développement
Web & mobile

https://alphavidia.com/


DE JARDIN

Suivez-nous

François Fructuoso

De la conception à la réalisation,
en passant par l'entretien,
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06 03 44 16 14

ENTRETIEN ET AMÉNAGEMENT

naturaland31.fr

contact@naturaland31.fr

naturaland.3181

naturaland31

François, vous accompagne sur tous
vos projets d'aménagement de jardin.

https://naturaland31.fr/
https://www.facebook.com/naturaland.3181
https://www.instagram.com/naturaland31/


  06 28 68 16 02
  22gitedumoulin@gmail.com

Léontina et Patrick 

Piscine partagée,
terrain de pétanque
           et SPA privatif

(en option)

Le Charmant
idéal pour 4 pers.
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GÎTES ET CHAMBRES D'HÔTES

gitedumoulin31.fr

Suivez-nous

Aux Gîtes du Moulin, profitez également de
deux chambres d’hôtes

pleines de charme idéales pour
une parenthèse de détente

au cœur d’un cadre paisible.

Découvrez aux Gîtes du Moulin, deux gîtes confortables
pensés pour un séjour paisible et ressourçant.

La Terracotta
aux tons chaleureux et enveloppants

Le Cosy
parfait pour 2 pers.

L’Émeraude
   à l’ambiance douce et apaisante

Gites du 
       Moulin

Gîtes - Chambres d’hôtes - SPA

https://www.facebook.com/people/Le-G%C3%AEte-du-Moulin/100064052863947/
https://www.instagram.com/le_gite_du_moulin/
http://gitedumoulin31.fr/
https://gitedumoulin31.fr/


PAYSAGISTE

Entretien et création d’espaces verts 

Tous travaux : tonte, débroussaillage,

arrosage intégré, petits terrassements…

taille de haie, élagage…

20



Contactez -nous  au  06.11.40.59.31 ou 

par mail : sailletpaysage@gmail.com

PAYSAGISTE
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Nous proposons pour les particuliers le paiement immédiat ou crédit
d'impôt (50 % déductible des impôts).

Romain, paysagiste
à Lagardelle sur Lèze

Saillet Paysage est une entreprise spécialisée dans l’entretien de jardins,
reconnue pour son sérieux et sa ponctualité. 

Nous mettons notre savoir-faire au service des particuliers et des
professionnels afin de garantir des espaces extérieurs soignés,
agréables et parfaitement entretenus tout au long de l’année.

Nos prestations incluent la tonte de pelouse, la taille de haies et
d’arbustes, le désherbage, le potager, le nettoyage des extérieurs

ainsi que l’entretien général de votre jardin.

Avec Saillet Paysage, vous avez l’assurance d’un travail de qualité,
réalisé dans le respect des délais et de vos attentes.
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THERMOMIX TM7 DE VORWERK

Patricia, votre conseillère
à Lagardelle sur Lèze

06 13 55 73 05

30 Chemin de Cassagnous de Maurens
31870 LAGARDELLE SUR LEZE

Patricia Navellier

patricia.navellier.gaspin@gmail.com



Confort et Professionnalisme

Réservez votre
prochain trajet ici

 Large gamme de service pour tous vos déplacements (trajets
quotidiens ou ponctuels). Sur simple appel,  un chauffeur vous
récupère à votre localisation pour vous déposer à votre destination.

Julien, votre chauffeur privé
100% écologique

à Lagardelle sur Lèze

TRANSPORT VTC
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Vous êtes une entreprise, un
commerce à Lagardelle-sur-Lèze,

rejoignez l'association ACAL

Merci à tous nos clients, 
à tous les lagardellois pour leur fidélité

.....



Suivez-nous 

ASSOCIATION des 
Commerçants, Artisans

 et Professions Libérales

Salon I’D Coif
Cours des Ravelins

31870 LAGARDELLE SUR LEZE

 Présidente : 06 28 68 16 02

assocomlagardelle@gmail.com

ACAL
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