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l? Menus duw 25 aw 29 Aedt 2025

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JEUDI

REPAS FROID

Entnée Salade de blé printaniere Concombre vinaigrette Friand au fromage Melon Perles aux légumes
i )
. +» Haut de cuisse réti =4 . . oy . ) . Y .
Plat primcipal Fe=d i Saucisse aveyronnaise* @ = Roti de dinde au jus Riz cantonais @ Nuggets de poisson
Emincé mater
Accompagnement Brocolis méridionaux Salade de riz Jardiniére de légumes *ok Ratatouille
Produil Lanitiev Yaourt aromatisé " Gouda Buchette mélangée a couper Petit louis Petit suisse sucré
Dessent Fruit @ Mousse au chocolat Compote pomme péche Eclair au chocolat Fruit
Sany viande Palet italien Thon mayonnaise Calamars a la romaine ok ok
Sany pew Thon mayonnaise

‘Cen faumilles dalivments : QD\WM

poISSON m Féculents et |

L Appellation dorigine prolégé Piésence de porc ”;

@ Fabrigué enw aveyron . @&A&,dﬂ‘}’wmig

fgf Viande bovine frangaise ‘Pabel wuge <

. Viaunde porcine pranmgaise Salade de blé puintaniéne: blé, macédeine, ail, moysnnaise, pewil pmwm@
Velaille . Penles aumy légumes : penles, temales, concembrie, maid, cowelles, olives neines, vinaigretle Aanicuttue bisl

3_'@:’3 F abricgué dewns le tevn QMMM_OWIM peMpr hwuwt&uenn» vwwem Dessert mai 6

£ BlewBlancCoun Yaount des Pynénces [0

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

® L
—
CRM RODEZ Menus dw 01 aw 05 Septembre 2025
PARTAGE SCOLAIRE
1| P
LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JEUDI
S ., . 1 is chiche a 1
Entnée Carottes rapées Taboulé Melon Salade de pois c lchedfa Salade de tomates
portugaise
B o B | o w
Plat principal Lasagnes aux légumes du soleil " Sauté de dinde au curry @ Colin sauce citron Boulette de beeuf sauce milanaise Jambon blanc *
Accempagnement ook Haricots beurre méridionaux Pennes Courgettes persillées @ 1 Lentilles cuisinées
Produil laitiev Edam Carré roussot a couper Petit suisse aromatisé Yaourt sucré Croc lait
Dessent Compote de pomme Fruit Madeleine Fruit Riz au lait
Sans viande ok Tarte au fromage ok Boulette végétale sauce milanaise Galette pois et blé
Sany penc Galette pois et blé
: (e iandes, poi Fécu oy Eaumes & Produi Produi Produi
\ewwmuwd/a“m . m Viandes, polsson @ Féculents et léqumes Laiu-ms& m Prc.x,.llfs m Pra.ll'f's @ Produits
hd et ceufs SELS fruits laitiers SUCFES aras
¢ Pusence de porc ¥
Tabouwlé : semoule, peions wouges, peiwons vy, tlemates, waisin dec, vinaignetle, menthe, jus Y

Viande bovine | . Salade de peia chiche o la pedugaise : peis chiche, thew, olives vertes, pewil, vinaigrelle

Viande porcine rangaise Lasagnes auw legumes duaeleil : pate & lasagne, tomate, coungetles gnillees, cigneons, caneottes,
poiven weuge, huile dolive vienge, mmwgmk%&igmﬁnwwwg@mﬂm, remage wape,

Velaille fromgaise
Centigication enviternementole niveow 2 emunentold, paprikav.
briaus d t Sauce cilen : wou blanc, fumel de peissen, oreme, jus de citiow, eignens,ail
¥ N Sauce cwvy : beuillew de velaille, creme, woux blanc, cwvuy
Blew Blanc Ceewn Sauce milandise : weux blanc, vin blanc, signens, caneltes, pulpe de tomalte, temate concentiné, Yaewt des Pynénées %
p N tend buwn, herbes de provence

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(#12]
CRM RODEZ Menus du 08 aw 12 Seplembrne 2025 jg%m
PARTAGE

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JEuDl

Entnée Coleslaw Piémontaise Concombre vinaigrette Crépe au fromage Ceeur de batavia

Plat principal = Beeuf bourguignon Fargous aveyronnais @ Rougail saucisse* == Sauté de poulet au jus Poisson meuniére + citron
Accompagnement Boulgour Légumes du marché Riz créole Piperade basquaise Purée de pomme de terre

Produil laitiev Tartare Yaourt brassé a la banane Cantal © Yaourt fermier + sucre Chanteneige

Dessent Flan caramel Fruit Créme chocolat Fruit @ Gateau basque
Sans viande Colin sauce beurre blanc ok Rougail poisson Omelette *kk

Sany poww
‘E(’A' Wm“wd;a“m . m Viandes, poisson m Féculents et légumes Lé{"'.w.c s & m Produits m 'F‘ra’n.ul?‘a 0 Produits
hd et ceutfs S€Cs ruts laitiers Sweres :j"il S

Appellatien d'enigine pretégée
Fabrigué en aveyren Coleal : ttes wipée, chow bl S, ise, vinaiguett
Viande beuvine frangaise Piementaise : pewume de tevie, cowmichen, temate, moayonnaise, ail, pendil
Viand ine | .

. . Légumes du manché : canettes, pelitsy peis, hanicets vels, nauvets, penume de tevie
Volaille francaise Pipernade basguaise : peiviens, temate, eignens, ail, papuika

Cetlijicatien enuinennementole niveou 2
Sauce bewnguignen : weux blonc, eignens, vin wwuge, conwsttes, bouillon de beeul, henbe de

Fabrigue dony le tou provence, lawiey
57 BlewBlanoC Sauce bewne blanc : wewy blanc, vin blanc, signens, owme, échalstle, cibven y | PP -]
= Sauce reugail : weww blanc, signew, pulpe de temate, temalte concentng, piment, ail des Py %

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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CRM RODEZ
PARTAGE

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus du 19 aw 19 Geplembre 2025

JEUDI

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI
) Salade de pomme de terre P . T . N
Entnée Y b p , Salade brésilienne Salade de lentilles Tomates mozzarella =" Saucisson a l'ail*
méditérranéenne
i, Mijoté de haricots blancs et Haut de cuisse roti
Plat principal ?“2’ Cordon bleu @ Hoki sauce tandoori = 1t6 de porc sauce norman@ ) . Q .,
poivrons Emincé mater
Accompagnement Choux fleurs paprika Torsades @ Carottes au cumin Semoule Haricots verts méridionaux
Produil laitiev Yaourt aromatisé Saint Nectaire Samos Carré montsurais a couper Petit suisse sucré
Dessent @ Plaisir lait noisette Fruit @ Fruit Flan vanille Salade d'ananas
Sans viande Croc fromage ok Galette quinoa provencale *kx CEuf mayonnaise /Poisson mariné
Sany penc Galette quinoa provencale CEuf mayonnaise

m Proaunits

swerés oras
)

Cea bamilles d' aliments : m Viandes, poisson m Féculents et légumes

et ceufs secs

Légumes & m Produits m Produits
fruits laitiers

Aepellation d'origi tas
. Salade de penmume de tevie méditéuianéenne : penmume de tevie, tomate, elives, vinaiguetle, &,

Fabrigué en aveyron henbes de provence e p

Viande beuvine proncaise Salade biésilienne : coewv de palmien, temates, mais, ail pesil, vinaiguette

Viand ) . Salade de lentilles : lentilles, pewil, vinaigueltte

Centlification enuvinernementale niveow 2 ouentales

Fabrigué dany le tavuv Sauce tandeoni : teux blanc, temate concentné, eignen, jumel de peissen, épices tandooti Dessent maisern @

A57  BlewBlane Ceewy

Yaount des Pynénces [0

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(2]
CRM RODEZ Menus dw 22 aw 26 Seplembrie 2025

SEMAINE

FUROPEENNE
U DEVELOPPEEN

. DURABLE

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI

Enlnée Céleri mayonnaise Roulé au fromage Salade asiatique Ceeur de batavia
s
2 1=
Plat pruincipal =" carbonade de boeuf @ Colin poélé Escalope viennoise
Accempagnement Blé Riz crémeux Légumes du marché BEES
Preduit Laitiey Gouda Yaourt brassé a la fraise Emmental Petit louis Saint Paulivy
Bessent Compote pomme fraise Fruit Mousse au chocolat Clafoutis aux fruits rouges 6; Fuuil
Sans viande Hoki sauce armoricaine Croc veggie tomate ok Escalope panée végétale *kk
Sany penc Croc veggie tomate
\eeé’ wm“w d;a“m . m Viandes, poisson m Féculents et !é.’;.u.wc-e, @ l.égr.'.\'n::-_:, & m Produits 0 Produits m Produits
~ et o secs fruits laitiers sucrés gras

Fabrigqué en aneyen
Viande boui ) Salade apiatigue : cavelle wapée, mais, peusse deseju, pewil, vinaigretle, jus de citvon
Viande percine frangaise Hachis végétal aumy lentiles : punée de penume de teve, lentilles, temates cencentné, eignens
Cetlijicatien enuinennementole niveou 2

Sauce canbenade : voux blanc, biene, pain d'épices, beuillen de beeuy, sucne, eignens
Fabrigué dany le tarun Sauce aumenicaine: wwuy blance, jumet de peisson, vin blanc, temate cencentné, eignen, ail

Blew Blanc Ceewy Clagoutis au hunils wouges : Lait, ponine, oeul.sucne, fusib wuges Yaount des Pyrénées [
Produit en Occilanie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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PARTAGE

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 29 Geplembre aw 03 Octebre 2025

MERCREDI

JEUDI

LAGARDELLE
ﬁ"z:;’f'
Enée Betteraves ciboulette Salade de riz arlequin = Paté de campagne* Carottes rapées Salade de pates méditérranéenne
f;iﬁ’ = . b .
Plat primcipal Paupiette de veau sauce poivre Blanquette de dinde = Calamars a la romaine ¥ Cassoulet* Pizza des cimes
Accompagnement Boulgour Jardiniére de légumes Brocolis persillés ok Ceeur de laitue

Produil laitiev Fromage blanc nature Petit moulé Yaourt aux fruits mixés Coulommiers a couper Petit suisse aromatisé

Dessent Confiture Fruit @ Cookie Flan caramel Fruit
Sans viande Paupiette du pécheur sauce poivre Galette lentilles boulgour Surimi mayonnaise Cassoulet végétarien *kk

Sany penc Surimi mayonnaise Cassoulet végétarien
Cen Wmuwd/'a‘,lm : m Viandes, poisson m Féculents et légumes Légumes & m Produits m Produits m Produits
M et ceufs S€cs fruits laitiers SULrES oras

C -

Appellation d'origi taé
Fabrigué en aneyren Salade de i ! in : iz, i, pelily pois, vinaignelte, .
Viande percine frangaise
. . i i€ é : £l i i 9 L 9
v Jandiniene de Egumes : conelles, pelits peis, hanicots vetts, nowets

Casseulel : hanicets blanc, daucisden & Uail, saucisse, signeny, temate cencentné, convetles

Centification enuvinennementole niveow Pizga des cimes : penmume de tevie, signens, fromage i waclette

Fabrigué dons le tovwy

Yaount des Pynénces [0

7 BlewBlanc Caun

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



®
CRM RODEZ
PARTAGE

RESTAURATION SCOLAIRE
Menus du 06 aw 10 Qctebre 2025 ﬁ%"n

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JEUDI
® B -
Entnée =" (Euf mayonnaise Blé provencal Salade automnale Persillade de pomme de terre Salade de haricots verts
[
b,
o N &®
Plat primcipal Tortellini provencal ﬁi—” Haut (.ie cuisse ro =" Beeuf strogonov Sauté de porc sauce barbecue* @ Poisson pané
Emincé mater
Accempagnement *ok Poélée cordiale Semoule [ Haricots beurre persillés Purée de pomme de terre
Produil Lavitiev Petit suisse sucré Camembert a couper Carré président Cantal Yaourt fermier a la framboise
Dessent Fouace campagnarde Créme vanille ’ Fruit Compote pomme poire } Fruit
Sy viande *kk Croq veggie tomate HokKi sauce nigoise Omelette *kx
Sany porc Omelette
\Ew wmuwd;ahm : ‘"' Viandes, poisson Féeulents et légumes Légumes & Produits Produits Produits
hd et cCuts m SE€CS O ',:V‘.’,H’y m L’\'Y‘L'I':. m SUrés 0 ;'/‘l'.lw
, de *
& o L Puésence de pore
Appellatien d'enigine pretégée
Salade de hanicety vets : hanicets vets, temate, mais, vinaiguette v,
@ sauquecnaveon Blé provencal : blé, peivons, elives, tomate, vinaigruette Cup de France ;;
'f»’jf Viande bevine jrancaise Salade autenmnale : cansltes vipée, chew blanc, chow weuge, vinaigrette Pabelwuge -
‘?@" Viande percine frangaise Péche esponsable
o Velaille frangaise Teatellini provencal : pate o voniele, vicolto, épinauds Agnicullwe biolegique
- Centijiication enuvinorumementole niveaw Poélée cordiale : hanicels vents, coungelles, canolles, oignens, célei Hawte valewy envinonnementole
HARN Fabriqué dans le tauy Sauce cwvuy : pumel de poissen, oreme, wwuw blanc, cwvuy Dessent maisen é
e Sauce slegenew : wou blanc, venw blanc, bouillon de beeul, champignens, papriko, meulande o :
olives neine, henbe de provence

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



S RESTAURATION SCOLAIRE

'\ﬁ Menuy dw 13 aw 17 Qctebre 2025

SEMAINE DU 6O0T
MLRCREDI

D
CRM RODEZ

LAGARDELLE

Aoy de mewe

Plat principal B Colombe dedinde Pilao

XXX

Produib laiti
Dessetk Salade d anonay Meusde auw cilven Fuit
Sans viande Rougail poisson Galette pois et blé Pilao au poisson *hk ok
Sany pew
Viandes, poisson m Féculents et légumes Légumes & m Produits m Produits m Produits
S fruits laitiers SUrés gras

S€Cs

‘Cea familles daliments : 0

= S ~ . *
Appellation dionigine protégee » T e s
Salade dey iled : anecal, CONCOMBILE, SWUNML, MOLSNNIBE ’ LR
‘fgf Viande bouine frangaise " O Cabel e 7
de ginejle, cuwrcwma, piment Aanicultune bioloai
Hawte valewy envinennementole

Sauce eugail : 1w blanc, signen, pulpe de temate, temate concentng, piment, ail

IVEAU 2 (o4
L b d , Sauce celembe : vouw blang, signens, beuillow de velaille, creme, cawlle, épices colombe
o e Sauce cai : teux blane, signew, pulpe de temate, concentné de temalte, curcwmao, thym

TR

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



s GENTRE DE LOISIRS

®
CRM RODEZ " Menus dw 20 aw 24 Qctebre 2025
*

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JLuni VENDREDI

Enlnée Salade de choux fleurs Taboulé Coleslaw Cceur de batavia
=4 i — o i )
Plat principal Roti de porc aveyronnais* Sauté de poulet miel et soja | Colin sauce beurre blanc Saucisse de Francfort* Gratin de tortis a la provengale
Accompagnement @‘ I Lentilles cuisinées Haricots verts méridionaux Riz jaune Poélée printaniere ok
Produil laitiev Fromage fouetté Carré de I'est a couper Yaourt sucré Tomme blanche Petit suisse sucré
Dessent Fruit Flan vanille Fruit Mousse au chocolat Paris brest
Sans viande Croc fromage Pizza au fromage bk Roulé végétal ok
Sany penc Croc fromage Roulé végétal

Prode

Pen Lamilles d'alimenty : () vierses rosson @) Fecvients ex iigunes i ) Tokt. Gy it
:
b

et '.L’Li!"b S€Cs laitiers SUrés :’)l'zll'i
C iti

. Pusence de porc ¥
Appellation d'origi , "
Fabriqué enw aveyron Salade de cheuw flewdy : chew leww, persil, vinaigretle EupdeF 12
Viande bovine froncaise jua de citon ‘Cabel wouge
Velaille jrancaise Salade de blé : blé, pelitsy peis, maiy, vinaiguette
Cetlijicatien enuinennementole niveou 2 Peélée printaniéne : pelity pois, jeunes carotles, hanicels verls, pomume de tevie Hawute valeuwrn emu'nsmmemmxme,
Fabrigué dans le tuy de o loy totia, megganello, vataleuwille Dessent é

Sauce bewe blanc : wwuw blanc, vin blone, signens, cweme, échalette, citven

Preduit en Qccitounie

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



(5
CRM RODEZ

GENTRE DE LOISIRS

Menuy dw 27 aw 31 Qctebre 2025

LAGARDELLE LUNDI MERCREDI VENDREDI

Entnée Duo de crudités Piémontaise Velouté de petits pois Betteraves vinaigrette Salade de perles au surimi ‘
- Haut de cuisse roti s s s . X . -
Plat principal g Cordon bleu g A Gnocchis a la forestiére = oquiflette* € Colin 3 céréales
Emincé mater
s
Accompagnement Purée de potimarron Brocolis méridionaux Fk ok Carottes persillées

Produil laitiev Fromage blanc nature + sucre Edam Petit louis Créme anglaise Chévretine
Dessent Fruit Créme vanille Fruit au sirop Brownies Fruit

Sans viande Escalope panée végétale Tarte aux légumes o (Eufs brouillés + coquillette *kx

Sany poww

Ces familles d'aliments

Appeliation dorigine protigé
Fabriqué enw aveyron
Viande bevine fjrangaise

Viande porcine juungaise

Veolatille froungaise

Centification environnementale niveaw 2
Fabrigué dans le taw

Blew Blamce Ceewn

m Viandes, poisson m Féculents et légumes @ Légumes & m

secs fruits

et ceufs

C -

Proauvits

CEufs brouillés + coquillette

m Produits

laitiers SWrés

Dued litéa : es vipées, cileni, iL, il vinaigett
Veloulé de pelita pois : pemme de tevie, pelity pois, signens, bouillew de égumes, creme, ail

Guecchia &l (enestiene : gnecchis, choumpignens, signens, castles, mezgatello, creme, pensil

Coquiflette : coquillette, landens, creme, fremage o tantijlette, béchoumel

m Produits

aras
gras

Yaount des Pynénces [0

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o9
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menud dw 03 auw 07 Nevembre 2025

Y
LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JEUDI
Enlnée Persillade de pomme de terre Carottes rapées Salade de pates au thon Macédoine Tarte du potager
Plat principal = Sauté de beeuf au jus Paupiette de veau a la créme = Roti de dinde au jus Aiguillette de poulet au jus Poisson meuniere
Accempagnement Haricots verts persillés Boulgour Epinards béchamel Ratatouille Petits pois/carottes
Produil Lavitiev Edam Yaourt fermier sucré Carré de I'est a couper Petit suisse sucré Vache qui rit
Dessent Compote de pomme Fruit Maestro vanille Fruit Flan chocolat
Sy viande Galette quinoa provencale Paupiette du pécheur a la créme Calamars a la romaine *kx *kx
Sany poww

‘Pes paumilles d'adiments : @ Ve o

&7 Pusence de porc ¥
@  ppeliation donigine protégec N
@ Fabrigué en aveyron Pewillade de penune deteve : ponume de tevee, pewil, vinaiguette B deFrance ';;
fg, Viande beuvine proncaise Salade de pates aw then : pates, tomate, thew, mayennaise ‘Cabel wouge
S Viande i i éche
b4 porcine prangaise Tante duw petagen : appareil o tate, patate deuce, panais, tepinaumbewr, nonet, P responsable

Velaille frangaise échaette, cuwvy Agnicullune biologidue

©

IS
S

sgx_.%jﬁ Fabrigué douns le touy Mmm&
257 BlewBlanc Cewy

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



o9
CRM RODEZ

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 10 aw 14 Nevembe 2025
LAGARDELLE LUNDI MERCREDI JLuni
Enlnée Coleslaw

g
R R sy . . @
Plat principal Saucisse aveyronnaise*

Céleri rémoulade

g—i’ Haut de cuisse roti

Taboulé

s
Velouté de potiron

LS [ 0 = .
. '{‘.‘;_.f Omelette Parmentier de canard
Emincé mater
Accompagnement Frites au four + ketchup [ @Z[é Riz crémeux Duo brocolis/choux fleurs ok
- pre 7 /“ - . [ . . . - .z
Produil Lavitiev Yaourt sucré Saint Nectaire Petit louis Petit suisse aromatisé
Dessent Cookie 0 Fruit @ Creme vanille Fruit
Sy viande Galette pois et blé Axoa végétarien *kk Brandade de morue
Sany perc

Galette pois et blé

Ces familles d'aliments :

Nppellation d'origi taé
@ Fabrigué en aveyren

f“.j, Viande bevine fjrangaise

-f‘;ﬂ,, Viande percine frangaise

ﬁ Veolatille froungaise

T

AR Fabrigué dany le taun

=i
g Blew Blamce Ceewn

Celeslom : canetles wipée, chow blane éminceé, mayennaise, vinaiguette
Tabeuwlé : semeule, peivions wouges, poiveny veds, tomales, waidinsec, vinaigette,
Veleuté de pelinen : pelinen, pemme de teve, eignen, cweme, beuillew de legumes, ail

Paumentien de canand : pwiée de pemume de teve, ejfiloché de conaud

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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, b
Enlnée Salade de riz Carottes rapées Tarte au fromage Chou rouge vinaigrette | = Paté de campagne*
¥
Plat principal Jambon blanc* Gnocchis a la florentine @ Nuggets de poulet Boulette de beeuf a la tomate Poisson mariné thym citron
i
Accompagnement Légumes du marché Fokok Ratatouille Macaronis Carottes au cumin
Produil Lavitiev Gouda Fromage blanc sucré Tartare Petit suisse sucré Carré montsurrais a couper
Desaent Flan vanille Fruit Compote pomme banane Far breton 6 Fruit
Sy viande Colin sauce échalotte wkx Nugget de blé Boulette végétale a la tomate Surimi mayonnaise
Sany pew Colin sauce échalotte

‘Cen Loumilles d'aliments :

Appellation d'origi taé
@ Fabrigué en aveyren

f»’%” Viande bouvine frangaise

ﬁ;%, Viande percine frangaise

ﬁ Veolatille froungaise

A

%f':pf_ﬁ:ﬁ Fabrigué dany le tarun

257 BlewBlanc Ceeun

Surimi mayonnaise

Pusence de porc ¥
L ; . &
Salade de g, : g, temate, maiy, moyennwise Cuy de France
Salade asiaticue : convetle wapée, mais, peusse de dej, pensil, vinaigrette, jus de citon 3
Cabel vouge
Grnecchiy a lo lenentine : gnocchis, épinands, sauce béchamel Péche weaponsable
Légumes du manché : canettes, pelitsy peis, hanicets vels, nawets, penume de tevie ; Ve

Fanbreton : (oine, seuy, sucre, lait, pruwecus

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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Betteraves ciboulette

Plat principal @ Colin sauce Nantua

Semoule

Produit laitiev Fromage blanc nature

Confiture

Salade de pates napoli @ |
Sauté de poulet au curry |
Haricots beurre méridionaux

Carré roussot a couper

Semoule au lait

‘ﬁ £74

Yz

R

Navet mayonnaise

Saucisse aveyronnaise* @

Lentilles cuisinées
Yaourt fermier a la myrtille

Fruit

Duo de crudités

Tarte butternut comté

Purée de pomme de terre

Samos

Crépe vanille

Velouté de choux fleurs

Raviolis au beeuf + rapé

Petit suisse aromatisé

Fruit

Sany viande *rk
Sany perc

Appellation dovigine protégee
Fabrigué en aveyren

Viande beuvine proncaise

Viande percine frangaise

Veolatille froungaise

Centijicatien enuinernementole wiveow 2

Fabrigué dany le toarwy
=i

g Blew Blamce Ceewn
Preduil en Qccitonie

Tarte au fromage

Escalope panée végétale

Escalope panée végétale

w&w_wd@m chouwy fleuns, eignens, beuillow de legumes.,

ceme, ail

Sauce Nantua : voux blanc, pumet de cuustaces, vin blanc, temate concentné, signens, ail
Sauce cwvyy : beuillen de volaille, creme, weux blanc, cuwvuy

Tante bultevwul comté : appaneil o tante, purée de canelle, bulteruaul, comté, cunmin

Raviolis aux légumes + rapé

Yaount des Pynénces [

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes

réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



